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Zielgruppe: Betriebsrate

100 Sekunden Morgen A
Strategieimpulse fur K

THEMEN: ARBEITSORGANISATION & ARBEITSGESTALTUNG e DIGITALISIERUNG & KI ¢ NACHHALTIGKEIT ¢ FUHRUNG ¢ KOMMUNIKATION

ART DER HILFE: APP ¢ SOFTWARE TOOL

In der 100 Sekunden Morgen
App App finden Betriebsrate
eine Vielzahl an Informationen
und Instrumenten zu den The-
men Nachhaltigkeit, KI und
Teamfiihrung. Unter anderem
werden Handlungshilfen,
Checklisten und Infobeitrage
vorgestellt.

Was ist die 100 Sekunden
Morgen App - Strategie-
impulse fiir KMU?

Die 100 Sekunden Morgen App ist
eine kostenlose App, die sich
besonders an kleine und mittlere
Unternehmen (KMU) richtet, aber
auch  Betriebsrate finden  hier
hilfreiche Informationen, die sie im
Betriebsalltag anwenden kdnnen.

Jede Woche werden neue Impulse
aus der Arbeitswelt und Instrumente
des RKW  Kompetenzzentrums
bereitgestellt. Kurz wird der Inhalt
beschrieben, bevor Nutzende mit
einem Klick auf einen Link néhere
Informationen erhalten konnen. Die
wochentlichen Inhalte umfassen zum
Beispiel Infobroschuren,
Fachbeitrage, Podcastfolgen,
Handlungshilfen, Best-Practices,
Checks oder Workshopkonzepte.

Die Themen und die Instrumente die
vorgestellt werden sind vielféltig und
umfassen unterschiedliche Bereiche
des Betriebsalltags. Eine Auswahl:

¢ Nachhaltigkeit: Ein
Ideentagebuch und das
Team-Tool zum

nachhaltigen  Wirtschaften
werden prasentiert.

100 Sekunden Morgen App © RKW Kompetenzzentrum

e Digitalisierung & Kl: Hier
finden Betriebe viele
Beispiele aus dem Twin
Transition Tool, das die

Verbindung von
Nachhaltigkeit und
Digitalisierung erlautert.

e Teamorganisation: Unter
anderem wird die

Handlungshilfe Teamradar
vorgestellt - eine Hilfe zur
strukturierten ~ Teamarbeit
und Konfliktldsung.

e Krisenbewiltigung: Die
Heldenreise wird erlautert
und eine Checkliste zum
kurzfristigen
Krisenmanagement
vorgestellt.

Interessante  Artikel kénnen mit
einem Lesezeichen versehen werden,
damit sie von den Nutzenden spater

schnell  wiedergefunden werden
kénnen.  Fur alle, die zu
ausgewahlten Themen mehr

erfahren wollen, gibt es in der App
nun auch Lernreisen fir die Hosen-
oder Handtasche. Sie bestehen aus

mehreren kurzen Lektionen mit
einem Videoimpuls,
Reflexionsfragen, Ubungen und

Lesetipps, die aufeinander aufbauen.

Welchen Mehrwert hat die
100 Sekunden Morgen App
fiir Betriebsrate?

Betriebsrate konnen sich mit der 100
Sekunden Morgen App zahlreiche
Methoden aneignen, die sie im
Betriebsalltag nutzen kénnen. Auch
wenn sich die App vordergriindig an
Fuhrungskréfte richtet, kdnnen auch
Betriebsrate  sie  nutzen, um
Arbeitsablaufe zu verbessern und
mitzugestalten.

Gefordert durch:

* Bundesministerium
% fiir Forschung, Technologie
und Raumfahrt

Kompetenzzentren
Arbeitsforschung


https://www.rkw-kompetenzzentrum.de/innovation/projekte/100-sekunden-morgen-app/
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Der Betriebsrat kann die
vorgestellten Instrumente des RKW,
Ideen und Methoden fiir die eigene
Arbeit im Betrieb nutzen oder, um
gremiumsinterene
Entwicklungsprozesse anzustoBen.

Die Themen, die wochentlich in den
Beitrdgen der App behandelt werden
greifen Aspekte auf, die laut
Betriebsverfassungsgesetz (BetrVG)
die Informations-, Beteiligungs- und
Mitbestimmungsrechte des
Betriebsrates betreffen. Nach §80
Abs. 1 Nr. 9 BetrVG gehdrt es zu den
allgemeinen Aufgaben des
Betriebrates, = MaBnahmen  des
Arbeitsschutzes und des
betrieblichen Umweltschutzes zu
fordern. Darlber hinaus hat der
Arbeitgeber nach § 90 BetrVG den
Betriebsrat Uber die Planung des KI-
Einsatzes rechtzeitig und umfassend
zu informieren. Sind die neuen
technischen Systeme auBerdem in
der Lage, die Leistung und das
Verhalten der Beschéftigten zu
kontrollieren, hat der Betriebsrat
nach §§ 87.1.6 und 7 BetrVG bei der
Technologieeinfiihrung - wenn sie
zur Verhaltens- und
Leistungskontrolle  sowie  beim
Gesundheitsschutz eingesetzt
werden - mitzubestimmen.

Wie konnen Betriebsrite
die 100 Sekunden Morgen
App nutzen?

Betriebsrate kdnnen sich die kosten-
lose 100 Sekunden Morgen App her-
unterladen. Sie steht sowohl im

Apple Store als auch im Google Play
Store zur Verfligung.

Bei Bedarf kdnnen sie der App
erlauben, ihnen Mitteilungen zu
senden, dann werden sie direkt

20:01

&

alld .- 19:40 ol -

09.08.2023: Strategieimpuls <

Not-To-Do Liste - das
Lieblingstool der Woche

Herzlich Willkommen in der 100
Sekunden Morgen App, hier
erwarten Sie jede Woche
spannende Strategieimpulse aus
dem RKW-Kompetenzzentrum.
Wir laden alle, die kleine und
mittlere Unternehmen
entwickeln und gestalten ein,
mindestens fiir 100 Sekunden in
der Woche nicht in sondern an

Ihrem Unternehmen zu arbeiten.
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benachrichtigt,
Beitrag veroffentlicht wurde.

Interessante Artikel kdnnen sich
Betriebsrate fir spater sichern,
indem sie eine Markierung (ein
Lesezeichen) am Beitrag setzen.
Die Instrumente und Methoden
die fur sie einen Mehrwert bieten,
kdnnen Betriebsrate — in Absprache
mit dem Arbeitgeber — im Betrieb
erproben und dadurch
Verbesserungsprozesse anstof3en.

Wer hat die 100 Sekunden
Morgen App erarbeitet?

Die 100 Sekunden Morgen App

sobald ein neuer

wurde vom RKW Kompetenzzent-

rum entwickelt, das vom Bundesmi-

nisterium fir Wirtschaft und Energie

(BMWE) gefordert wird.
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ZUGANG

Die 100 Sekunden Morgen A

steht im Google Play Store und
App Store kostenlos zur Verfu-

gung:

OFFENSIVE
MITTELSTAND

Gemeinsam flr gute Unternehmen



https://apps.apple.com/de/app/100-sekunden-morgen/id6450896355
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.RKW.RKWApp
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.RKW.RKWApp
https://www.rkw-kompetenzzentrum.de/innovation/projekte/100-sekunden-morgen-app/
https://www.rkw-kompetenzzentrum.de/
https://www.rkw-kompetenzzentrum.de/
https://www.bundeswirtschaftsministerium.de/Navigation/DE/Home/home.html
https://www.bundeswirtschaftsministerium.de/Navigation/DE/Home/home.html
https://www.bundeswirtschaftsministerium.de/Navigation/DE/Home/home.html
https://www.rkw-kompetenzzentrum.de/innovation/projekte/100-sekunden-morgen-app/
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.RKW.RKWApp
https://apps.apple.com/de/app/100-sekunden-morgen/id6450896355

